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�� 例座疮患者血清墨酮及雌二醇水平研究
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摘要 时 ��例痊疮患者和 �� 名正

常人的血清辛酮及雌二醇水平进行

检测
。
结果显示

�
伴有多毛现象女性

患者的血清辛酮水平和男性患者的

雌二醇水平明显 高于正常对照组

�尸 � �
�

���
。

提示座疮发生与性激

素水平改变有关
。

关键词 痊疮 性激素类

目前认为座疮的发生与性激

素水平改变
、

皮脂腺功能亢进
、

局

部的微生物感染
、

毛囊皮脂腺导

管角化增生 以及遗传
、

血液粘度

改变诸因素有关
，

其中性激素水

平 的改 变 被认 为是 最 主要 的 因

素
。

国内已有学者在性激素水平

方面作过研究
，

但结果不尽一致

〔’一 ” 。

本文采用放射免疫法对广州

地 区 ��例痊疮患者和 ��名正常

人的血清攀酮���及雌二醇��
�

�水

平进行了检测
，

现将结果报告如

下
。
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用试剂盒由天津德普生物技术和

医学产品有限公司提供
，

操作过

程严格按说明书要求进行
。

检测

仪器系西安产 ��
一

����� 自动 ，免

疫计数器
。
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资料与方法

� 结 果

�
�

� �� 例女性痊疮患者的血清

� 和 �� 平均 值高 于正 常人 对
一

照

组
，

但 �检验 尸 � �
�

��
，

差别无 城

著性
，

详见表 �
。
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� 一般资料
�
本组 ��例均为

具有典型痊疮皮损的皮肤科门诊

病人
，

其中女 ��例
，

年龄 �����

岁 �男 ��例
，

年龄 ��…�� 岁
。

正常

人对照组 ��名为本院无痊疮
、

无

内分泌疾病 的实习 医生和护士
，

男女各 ��例
，

年龄 ��…��岁
。

�
�

� 方法
�
受试者均于上午空腹

抽取静脉血 �耐
，

分离血清待测
。

女性受试者避开月经期
，

于月经

干净后 �周抽血
。

采用放射免疫

双抗法进行血清 �和 ��检测
。

所
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表 � 女性痊疮患者血清 �和 乓

水平��
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� � 玖

对照组 伊 � �
�

��
，

年龄配对 比

较�
，

详见表 �
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① 广州中医药大学第二附属医院

皮肤科
，
������

② 本院中心实验室

�
�

� ��例有 四肢
、

乳晕多毛现

象女性痊疮患者
，

血清 �水平明

显高于正常对照组 �年龄配对 比

较 尸 � �
�

���
，

差别有显著性意

义
，

详见表 �
。

�
�

� �� 例男性座疮患者的血清

�水平与正常对照组基本相同 伊
� �

�

����但 ��水平明显高于正常

� 讨 论

性激素尤其是雄性激素与痊疮

的发生
、

发展和持续状态有着密

切的关系
，

这是一直被大家所公

认的观点
。

尽管国内外许多学者

对痊疮病人的雄激素水平检测结

果报告不尽一致
，

但总的显示痊

疮病人 的雄激素水平是升高的
，

尤 其 是 女性座疮病 人升 高更 显

著
。

本文对广州地区 �� 例寻常痊

疮病人的血清肇酮 ��� 检测结果



� ���� ��
������

，

�������
，

�����， ��
�

显示
�
女性痊疮患者的 �水平升

高不显著
，

但伴有四肢
、

乳晕多毛

现象的女性痊疮患者其 �水平明

显高于正常对照组�� � �
�

����杨

雪琴等 �’一��报告男性痊疮病人的

�水平无明显变化
。

上述结果与国

内的的结果基本相同
。

关于座疮患者血清 �� 水平
，

国内杨雪琴等 �’ 一 ��均报告女性痊

疮患者与正常人对照组 比较无明

显差异 �杨雪琴 �’�报告男性痊疮患

者的 ��水平明显高于正常人对照

组
，

巫毅 ��，报告无显著差异
，

本文

结果与杨氏相一致
。

国外亦有文

献报告严重男性痊疮患者的 ��水

平明显升高 〔�，。 男性痊疮病人的血

清高 ��水平 以及 �� 与 � 的比值

对痊疮的发生
、

发展有何影响
，

这

是一个值得进一步探讨的问题
。

国外有学者认为高水平的 ��

可刺

激胸腺激素的释放
，

从而影响痊

疮的炎症过程�’�
、

我们在临床上发现有一部分

座疮病人其血中的 �和 ��水平是

无变化的
，

这种现象如何解释�近

年国内有人对男女座疮患者皮损

区和非皮损区皮肤组织 中的双氢

肇酮含量进行 了检测
，

结果发现

均明显高于正常对照组
，

从而认

为痊疮发病的主要原因可能在于

皮肤组织 中的双氢肇酮合成增多

�” 。

而国外的学者通过对痊疮病人

毛囊皮脂腺中雄激素受体����和

雌激素受体 ����的检测研究认

为
，

痊疮的发生与毛囊皮脂腺单

位的 �� 水平升高
、

或 ��或 ��

之间的比例失调
、

或 ��对正常血

清雄激素水平的敏感性增加有关
�� ’ 。 这些新的研究将有助于我们今

后从细胞分子水平进一步探讨和

阐明性激素与座疮发病的关系
。

�编者按」本刊近期 内收到两篇有关

“
座疮患者血清性激素研究

”
文章

，

两文

使用的检测 方法相同
，

均为放免法
，

但雌

二醇��
�

�的检测结果却不一致
。

本刊同

时予以刊 出
，

其 目的是引起作者及读者

的注意
，

为什 么会产生这样彼此矛盾的

资料�
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�收稿 ����一 ��一 ���

舌系带乳头瘤 �例

广东省佛山 市第一人民 医院皮肤科 王继辉

患者男
，
��岁

，

因发现舌系带赘生物 �周来诊
。
患者 �年

前曾有包皮尖锐湿优病史
，

经激光治疗而愈
。
患者承认有过多

次非婚性交史
，

否认 口交史
。

查体
�
舌系带中间见一荔核大粉红

色赘生物
，

表面呈菜花状
，

质脆易出血
。

取病变组织作 ���
一

���

和组织病理检查
，

结果
����

一

��� 阳性
，

组织病理象符合乳头瘤

病变
。

银屑病痊愈
。

同患白痈风
、

斑秃
、

银屑病 �例

山 东省菜芜钢铁总厂 医院皮肤科 张成勤 韩玉萍

患者女
，
��岁

，

����年 �月因患 白斑风用白瘫风胶囊
，

白

灵片等治疗后有所好转
。

����年 �月发现头顶部有 �片脱发

区
，
�分至 �分硬币大

，

脱发区内皮肤光滑
，

损害边缘头发松动

易拔
。
����年底对白瘫风行 自体表皮移植术后发现全身出现

粟粒至绿豆大鳞屑性丘疹
，

有薄膜现象及 ������
�
征

。

病理诊

断
�
寻常型银屑病

。
予 ����

，

�����
，

复方青黛丸治疗
，
�个月后

先天性肌斜颈合并骨肥大
一
静脉曲张综合征 �例

山 东省莱芜钢铁总厂 医院皮肤科 张成勤 韩玉萍

患儿女
，
�岁 �个月

，

出生后 �个月即发现面部稍不对称
，

头歪向左侧
，

下领朝向右侧
，

左胸锁乳突肌挛缩
。

右下肢较左下

肢粗大
，

右膝前散在多个结节
，

约 �
�

��� � �
�

���
，

质稍硬
，

正常

肤色
，

结节与皮肤粘连
，

表面毛发密集
。
站立时可见右下肢静脉

曲张
，

皮温正常
。

血管造影示
�
先天性右下肢软组织肥厚

、

浅静

脉曲张和血管瘤综合征
。

治疗
�
对肌性斜颈行左胸锁乳突肌切

断术
。

术后颈项活动恢复正常
。

孚琪乳膏治疗花斑癣 �� 例疗效观察

湖北省荆 门市后港医院皮肤科 赵家云

我科应用孚琪乳膏 �北京四环制药厂生产�治疗花斑癣
，

��例中痊愈 ��例
，

无效 �例
，

总有效率为 ��
�

���
。

未见不 良

反应
。


